
aandacht voor
huiselijk geweld

Accreditatie-aanvraag bijscholingsdag 07-12-2020

Thema: Partnergeweld

Opmerkingen: Deze dag is o.a. gericht op ouderonthechting, en hoe slachtoffers van
huiselijk geweld vaak online en via social media worden lastiggevallen, bedreigd of in de
gaten gehouden

De verschillende onderdelen worden op deze bijscholingsdag plenair aangeboden.

Programma

09:00 INLOOP

09:30 PLENAIR ONDERDEEL
Scherp
Tea Hol, Directeur LVAK

10:15 PAUZE

10:30 PLENAIR ONDERDEEL
Mannenmishandeling, het taboe voorbij
Nicole van Zon, Ambulant werker en team coördinator mannenopvang Sterk Huis
Ilona Rutten, Ambulant werker en team coördinator mannenopvang

12:00 LUNCH

13:00 PLENAIR ONDERDEEL
Ouderonthechting
Heleen Koppejan, Eigenaar Hechtscheiden psychologie praktijk Hechtscheiden

14:30 PAUZE

14:45 PLENAIR ONDERDEEL
Huiselijk geweld en safetyNed
Gjalt Hofstra, Programmacoordinator Tech Team safetyNed

PLACEHOLDER KEUZE
PLACEHOLDER KEUZE

16:15 AFRONDING
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09:30 uur 

Scherp
Op interactieve wijze kijken we naar de scherpe randen van huiselijk geweld. Wat doet het met je?
Waar liggen jouw kansen? Wat als dader ook slachtoffer is? Waar maak jij het verschil?

Gegevens spreker
Naam:  Tea Hol

Werkzaam bij/voor:  LVAK
Functie:  Directeur

E-mailadres:  directie@lvak.nl

Over Tea Hol
Tea Hol is na de studies psychologie en pedagogiek tot 2010 werkzaam geweest binnen de
jeugdzorg. Vanaf 2012 is Tea directeur van de LVAK waar zij verantwoordelijk is voor de
deskundigheidsbevordering van de aandachtsfunctionaris. Daarnaast zet zij zich bij beleidsmakers
in voor de taakinhoudelijke, maatschappelijke en sociale belangen van de Aandachtsfunctionaris. 
Tea heeft het taakprofiel voor de aandachtsfunctionaris, voorbeeldprotocollen meldcode voor
verschillende sectoren en een plan van aanpak voor de implementatie van de meldcode ontwikkeld.

Werk
Nog in te vullen.

Relevante scholing
2003-2004: Post-HBO Leergang Coaching, diploma behaald
2000-2003: Deelvakken Psychologie Universiteit van Amsterdam
1996-2000: HBO, Psychosociaalwerk en Pedagogiek
1969-1973: Sociale Academie, richting I.W.
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10:30 uur 

Mannenmishandeling, het taboe voorbij
Er is steeds meer aandacht voor mannelijke slachtoffers van geweld in afhankelijkheidsrelaties. Dat
is ook nodig blijkt uit onderzoek naar de aard en omvang van huiselijk geweld, die weergeeft dat
40% van de slachtoffers een man is. Echter blijft het hulpaanbod voor mannen beperkt, De drempel
is groot voor mannen om hulp te zoeken. Hoe komt dat? Wie zijn deze mannen? En vooral, wat is
er nodig om de signalen van mannenmishandeling op te pikken en de hulpverlening daar op af te
stemmen?

Gegevens spreker
Naam:  Nicole van Zon

Werkzaam bij/voor:  Sterk Huis
Functie:  Ambulant werker en team coördinator mannenopvang

E-mailadres:  nicolevanzon@sterkhuis.nl

Over Nicole van Zon
Nicole van Zon is werkzaam bij Sterk Huis. Zij werkt samen in het team dat zowel begeleiding biedt
binnen de vrouwenopvang als de mannenopvang. Zij
ziet daardoor goed de verschillen en overeenkomsten in het werk met beide doelgroepen en zijn
ervaren in het gendersensitief handelen bij huiselijk geweld.
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13:00 uur 

Ouderonthechting
Tussen de 10 en 20% van de kinderen raakt onthecht van een ouder na een scheiding. Men spreekt
van ouderonthechting als een proces waarbij na scheiding en onder bepaalde omstandigheden een
gezonde hechtingsband van het kind met een ouder schijnbaar beschadigt of verbreekt.
Onthechting kan ontstaan door:
- Wanneer ouders de loyaliteit van het kind beïnvloeden, voelt het zich onveilig.
- Om zich veilig te voelen, vormt het met één ouder een coalitie en wijst de andere ouder af.
- Het heeft hiervoor geen gegronde redenen (zoals misbruik, mishandeling of verwaarlozing).
In deze workshop gaan we in op:
- 3 niveaus van ouderonthechting
- waaraan kun je ouderonthechting herkennen
- uitleg, hoe om te gaan met onthechte kinderen
- de buitengesloten ouder

Gegevens spreker
Naam:  MSc. Heleen Koppejan

Werkzaam bij/voor:  psychologie praktijk Hechtscheiden
Functie:  Eigenaar Hechtscheiden

E-mailadres:  info@hechtscheiden.com

Over Heleen Koppejan
In de workshop neemt Heleen u mee in het herkennen van de signalen van ouderonthechting; het
gedrag van de ouders en het kind en de rol van de omstandigheden daarbij. Ook vertelt Heleen wat
over de ontwikkeling van onze visie op dit probleem in Nederland en welke interventies in welke
situaties het probleem kunnen helpen oplossen

Werk
Heleen begeleidt gezinnen in haar praktijk bij complexe omgangsproblematiek, en onderzoekt (in
opdracht van een GI of als BC) de dynamiek onderliggend aan de omgangsproblematiek. In haar
trainingsinstituut (CRKBO geregistreerd) traint zij professionals in het herkennen van, en
interveniëren bij, ouderonthechting. Heleen is lid van het projectteam Scheiden zonder Schade en
het expertteam ouderverstoting.

Relevante scholing
Heleen Koppejan is cum-laude afgestudeerd (Levenslooppsycholoog) op het onderwerp Parental
Alienation (ouderonthechting). Als promovenda bij de UU, onderzoekt zij de rol van emoties bij
complexe scheidingen.
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14:45 uur 

Huiselijk geweld en safetyNed
Aan de hand van de verkorte versie van de Serious Game van safetyNed kijk je mee met de familie
Wolters. Vanuit het perspectief van het slachtoffer, de belager en de hulpverlener onderzoek je de
digitale veiligheid. Je legt een basis over verschillende aspecten die spelen rondom digitale
veiligheid van slachtoffers van geweld in afhankelijkheidsrelaties én leert hoe je slachtoffers beter
kunt adviseren. 

Gegevens spreker
Naam:  Gjalt Hofstra

Werkzaam bij/voor:  safetyNed
Functie:  Programmacoordinator Tech Team

E-mailadres:  g.hofstra@perspektief.nl

Over Gjalt Hofstra
Gjalt Hofstra is na zijn studie SPH gaan werken bij diverse organisaties als hulpverlener. Nadien
heeft hij de stap gemaakt als projectleider bij een RIBW om een voorziening voor Jeugd te
ontwikkelen. Sinds 2015 werkt Gjalt bij Perspektief en help hij slachtoffers van geweld in
afhankelijkheidsrelaties, zoals huiselijk geweld, seksueel geweld en (vroegkinderlijke)
traumatisering. Sinds 2017 - vanaf de start - werkt hij bij safetyNed. De verbinding creëren tussen
de online wereld en de 'reguliere' hulpverlening intrigeert hem.

Werk
2017 - heden safetyNed, adviseur digitale veiligheid en programmacoördinator, Delft
2016 - heden InHolland, docent/trainer, Social Work, Amsterdam
2105 - heden Wende/Perspektief, ambulant hulpverlener, Delft
2009 - 2015  William Schrikker Groep,    (gezins)voogd/manager Overlastgevende MultiProblem
Gezinnen (OMPG), Amsterdam
2006 - 2008 RIBW ZWWF (nu Leviaan), teamleider/projectleider/locatiehoofd, Purmerend en
Zaandam

Relevante scholing
1992 - 1996 
Sociaal Pedagogische Hulpverlening (SPH), CHN Leeuwarden

2001 - 2002 
Middle Management voor Hoger Opgeleiden, ISBW Amsterdam

2014 - 2015 
Mediation, opleiding tot mediator, 
CvC Haarlem

2019
Certified Open Source Investigator, 
Aware Online opleidingsinstituut Rotterdam

2019 OSINT-training II (Professional),
Aware Online opleidingsinstituut Rotterdam
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